
    

안전계획안전계획안전계획안전계획    

긴급대피 계획을 세우십시오. 

 

여러분 자신과 자녀에게 중요한 전화번호의 목록을 만들고, 언제든지 전화를 할 수 있도록 

항상 잔돈을 휴대하십시오. 

• 긴급 핫라인(Crisis Lines): (905) 878-8555, (905) 332-7892 

위급할 때 갈 수 있는 안전한 곳의 목록을 만드십시오(가족, 친구, 보호소 등). 

 

이웃들에게 싸우는 소리나 비명소리가 들리면 경찰에 신고하고, 가능하면 자녀가 피신할 수 

있도록 해달라고 부탁하십시오(이렇게 하는 것이 안전할 경우). 

 

옷가지, 집 열쇠, 자동차 열쇠, 현금, 중요한 서류(또는 사본), 자녀가 좋아하는 장난감 등을 

친구나 가족의 집에 숨겨 놓으십시오. 

 

일체의 신분증을 지갑(또는 다른 안전한 곳)에 보관하십시오. 

 

여러분의 명의로 된 은행계좌를 개설하고(배우자의 은행과 다른 은행에), 은행의 전화 연락 

및 거래내역서가 친구나 가족에게 가도록 해 놓으십시오. 

 

돈을 최대한 많이 모아 놓으십시오(장보기 예산 등에서). 

 

택시요금으로 쓰거나 위급할 때 쓸 수 있도록 항상 $10 - $15 쯤 가지고 다니십시오. 

 

집안에 있는 무기류를 잘 파악하십시오(부엌칼 포함). 

 

사람들에게 학대에 관한 여러분의 확신을 알리십시오. 

 

자녀에게 저마다 안전계획을 세우도록 하십시오(위급할 때 갈 수 있는 안전한 곳, 전화로 

도움을 청하는 법, 비상탈출구 등). 

 

자녀 및 가족과 함께 미리 암호를 정해 놓고, 위급할 때 여러분이 암호를 말하면 전화로 

도움을 청할 수 있도록 하십시오. 

 

애완동물의 안전과 복지를 위한 계획도 세우십시오. 

Korean 



학대적인학대적인학대적인학대적인    배우자와배우자와배우자와배우자와    동거하동거하동거하동거하지지지지    않을않을않을않을    경우경우경우경우:::: 

자물쇠를 바꾸고, 현관문에 외시경을 설치하고, 방범장치, 실외등, 연기감지기 등을 

설치하십시오. 

 

자녀에게 누가 문을 두드려도 열어주지 말라고 하십시오. 

 

전화번호를 전화번호부에서 삭제되도록 하고, 전화를 걸 때 전화번호가 상대방에게 

노출되지 않도록 하십시오(‘*67’을 먼저 누른 다음 전화번호를 누르십시오). 

 

가능하면 휴대폰을 구입하고 집안에 무선전화기를 설치하십시오. 

 

법원의 접근금지명령을 항상 가까운 곳에 두십시오. 

 

접근금지명령 및 양육권/접근명령을 비롯한 모든 법원문서의 사본을 자녀의 학교, 탁아소 및 

경찰서에 제출하십시오. 

 

주위 사람들에게 이제 배우자와 함께 살지 않는다는 사실을 알리고, 집이나 자녀 근처에서 

배우자를 목격할 경우 경찰에 신고해달라고 부탁하십시오. 

 

자녀가 하교할 때 자녀를 픽업할 수 있는 권한이 있는 사람이 누군지, 자녀를 돌보는 

사람들에게 알리십시오. 

 

직장에서 적당한 사람에게 여러분의 상황에 대해 알리고, 여러분을 찾는 전화가 오면 반드시 

누군지 확인한 다음에 차단하거나 연결해달라고 하십시오. 

 

배우자가 평소 잘 가는 곳에는 가지 마십시오(상점, 은행, 비디오 대여점, 술집 등). 

 

집에서집에서집에서집에서    나올나올나올나올    때때때때    챙겨야챙겨야챙겨야챙겨야    할할할할    중요한중요한중요한중요한    서류와서류와서류와서류와    물건물건물건물건 

o 신분증 

o 본인 및 자녀의 출생증명서 

o 본인 및 자녀의 의료보험카드 

o 사회보장카드(SIN 카드) 

o 각종 학교기록 및 의료기록 

o 현금, 통장, 신용카드 

o 열쇠 – 집, 자동차, 사무실, 개인금고, 우편함 

o 운전면허증 및 자동차등록증 

o 본인 및 자녀의 복용약/처방전 

o 여권, 이민 관련 서류, 시민권 증명서 

o 모기지 관련 서류, 주택 등기권리증, 임대계약서 

o 보험증권 



o 주소록 

o 사진, 귀금속, 추억이 깃든 물건 

o 자녀가 좋아하는 장난감, 담요 

o 법률문서(별거합의서, 이혼 서류, 접근금지명령 등) 

가장가장가장가장    중요한중요한중요한중요한    것은것은것은것은    여러분과여러분과여러분과여러분과    자녀의자녀의자녀의자녀의    안전입니다안전입니다안전입니다안전입니다. . . . 집에서집에서집에서집에서    나와야나와야나와야나와야    하고하고하고하고, , , , 또또또또    그럴그럴그럴그럴    수수수수    있을있을있을있을    경우에는경우에는경우에는경우에는    

반드시반드시반드시반드시    자녀를자녀를자녀를자녀를    데리고데리고데리고데리고    나오십시오나오십시오나오십시오나오십시오. . . . 이것은이것은이것은이것은    장차장차장차장차의의의의    자녀양육권자녀양육권자녀양육권자녀양육권    분쟁분쟁분쟁분쟁과과과과    관련하여관련하여관련하여관련하여    매우매우매우매우    중요합니다중요합니다중요합니다중요합니다. . . . 

법원명령이법원명령이법원명령이법원명령이    있지있지있지있지    않은않은않은않은    한한한한    부모부모부모부모    양자가양자가양자가양자가    자녀에자녀에자녀에자녀에    대해대해대해대해    동등한동등한동등한동등한    권리가권리가권리가권리가    있으므로있으므로있으므로있으므로, , , , 자녀를자녀를자녀를자녀를    데리고데리고데리고데리고    나온다나온다나온다나온다    

해도해도해도해도    유괴로유괴로유괴로유괴로    간주되지간주되지간주되지간주되지    않습니다않습니다않습니다않습니다.... 

집에서집에서집에서집에서    나올나올나올나올    때때때때    아무아무아무아무    것도것도것도것도    가지고가지고가지고가지고    나올나올나올나올    수수수수    없을없을없을없을    경우경우경우경우, , , , 경찰의경찰의경찰의경찰의    호위호위호위호위    하하하하에에에에    다시다시다시다시    집에집에집에집에    가서가서가서가서    개인물품을개인물품을개인물품을개인물품을    

가지고가지고가지고가지고    나올나올나올나올    수수수수    있습니다있습니다있습니다있습니다.... 

 

중요한중요한중요한중요한    전화번호전화번호전화번호전화번호    

홀턴 지역 경찰서(피해자 지원서비스/Victim Services Unit) — 

(905) 878-5511 

 
긴급구조 — 911 

 

긴급긴급긴급긴급    핫라인핫라인핫라인핫라인(Crisis Lines): 

• 홀턴 여성의 집 북부(Halton Women's Place North) — (905) 878-8555 

• 홀턴 여성의 집 남부(Halton Women's Place South) — (905) 332-7892 

피해자/증인 지원 프로그램(Victim/Witness Assistance Program) – 홀턴 — (905) 878-

6292 
 
성폭행 및 폭력 중재 서비스(Sexual Assault & Violence Intervention Services - SAVIS) 

홀턴 지부 — (905) 875-1555 

 
아동지원전화(Kids Help Phone) — 1-800-668-6868 

 
여성구조단(S.O.S. Femmes) — 1-800-387-8603 

 

아동원조협회(Children's Aid Society) 홀턴 지부 — (905) 333-4441 

홀턴 가정서비스(Halton Family Services) — (905) 845-3811 

 
벌링턴 상담 및 가정 서비스(Burlington Counselling & Family Services) — (905) 637-

5256 
 
여성보호소(Women's Centre) — (905) 847-5520 

 

 


