
 
 
Dostępne świadczenia 
Schronienie i świadczenia pomocnicze dla kobiet w trosce o umoŜliwienie Ŝycia 
wolnego od przemocy w ich środowisku  

Halton Women’s Place jest bezdochodową organizacją poświęconą pomocy 
pokrzywdzonym kobietom i zaleŜnym od nich dzieciom 

• Bezpłatnie zapewniamy bezpieczne schronienie, które jest zupełnie 
bezstronne i pomocne przez okres do sześciu tygodni. 

• W Regionie Halton działają dwa takie miejsca, jedno w Milton i jedno w 
Burlington  

• Dla mieszkańców i nie tylko oferujemy bezpłatny, bogaty program pomocy i 
porad dla kobiet i ich dzieci.  

• Oferujemy równieŜ porady telefoniczne dla kobiet, które chcą tylko 
porozmawiać.  

• MoŜemy skierować do innych pomocnych słuŜb w razie potrzeby.  
• Zapewniamy posiłki i niezbędną odzieŜ.  
• Oferujemy terapeutyczne i rekreacyjne zajęcia odpowiednie dla dzieci w wieku 

zarówno przedszkolnym jak i szkolnym.  

Pracownicy Halton Women’s Place wiedzą, Ŝe Ŝycie z agresywnym partnerem jest 
tragiczne. Wiedzą, Ŝe poświęciłaś swoje Ŝycie partnerowi i rodzinie. Wiedzą, Ŝe 
chcesz zrobić wszystko by skończyć ten ból. 

Masz róŜne moŜliwości! 

Jeśli zdecydujesz się odejść . . . 

• Zadzwoń do Halton Women’s Place po adres najbliŜszego schroniska.  
• Weź ze sobą dzieci by w przyszłości uniknąć problemów z prawami 

rodzicielskimi 
• Weź swoje pieniądze, notes z adresami, kartę zdrowia i dokumenty 

toŜsamości  
• Jeśli masz czas, weź ubrania i przedmioty osobiste  
• Jeśli to jest konieczne, zadzwoń do Halton Women’s Place i poproś o 

przywiezienie  

Zapewnimy tobie i twoim dzieciom pobyt w schronisku przez okres do sześciu 
tygodni. Jeśli zdecydujesz, Ŝe nie wracasz, skierujemy cię do ośrodków, które 
pomogą ci znaleźć inne miejsce zamieszkania. 

Przy współpracy z Ontario Veterinary Medical Association moŜemy zaoferować 
program Safe Pet. Program ten powstał by zapewnić tymczasowe miejsce pobytu w 
lokalnych klinikach weterynaryjnych dla zwierząt naleŜących do kobiet, które 
korzystają z ochrony w schroniskach dla kobiet.  

W czasie pobytu w schronisku moŜesz się spodziewać, Ŝe otrzymasz: 

• Bezpieczne schronienie (łącznie z posiłkami i podstawowymi przedmiotami 
potrzeby osobistej)  

• Zajęcia dla dzieci w wieku zarówno przedszkolnym jak i szkolnym  
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• Pomoc sądu w okresie przejściowym w sprawie zakresu opieki nad dziećmi 
(custody), jak równieŜ zakazu lub ograniczenia kontaktów (restraining orders)  

• Porady prywatne zgodne z twoimi potrzebami  
• Pomocne porady grupowe  
• Skierowania do innych instytucji  
• Pomoc w planowaniu dalszych kroków, po opuszczeniu schroniska 

Jeśli zdecydujesz się nie odchodzić . . . 

Halton Women’s Place Crisis Lines są dostępne 24 godziny na dobę, siedem dni w 
tygodniu.Pracownicy zaoferują pomoc, porady i informacje w pełnym zaufaniu prez 
telefon lub w naszych schroniskach. Nie musisz się wcześniej umawiać na spotkanie. 

Przemoc moŜe być o naturze fizycznej, emocjonalnej, finansowej lub 
seksualnej – powoduje poniŜenie, ograniczenia, zdenerwowanie lub ból. 

Przemoc jest równieŜ . . .  

Zadziwiająco powszechna. Ostatnie badania krajowe wskazują, Ŝe co 
czwarta kobieta w Kanadzie jest atakowana we własnym otoczeniu 
domowym.  

Niebezpieczna. Przemoc wobec kobiet powoduje 61% wszystkich 
morderstw kobiet w tym kraju.  

Nie kończącym się problemem. Eksperci twierdzą, Ŝe dzieci wychowujące 
się w domach, w których występuje przemoc mają większe szanse zostania 
ofiarami przemocy lub sami zaczynają przemocy uŜywać  

Przemoc nie zna granic . . . 

Główne zasady naszych działań: 

• W pierwszej kolejności uwzględnia się bezpieczeństwo i dobro kobiety oraz jej 
dzieci.  

• Program pomoŜe kobietom w rozpoznaniu dróg wyjścia oraz aktualnych 
moŜliwości dostępnych dla nich i ich dzieci.  

• Program uwzględni prawo kobiety do dokonywania własnych wyborów.  

Nie jesteś samotna ani nie jesteś winna! 

 Transitional Support Worker moŜe się z tobą spotkać i pomóc w stworzeniu planu 
bezpieczeństwa, wyjściu z niebezpiecznego związku i rozpoczęciu nowego 
samodzielnego Ŝycia. 

Plan przejściowy powstanie na bazie takiego rodzaju pomocy, jakiego potrzebujesz, 
by móc Ŝyć w poczuciu większego bezpieczeństwa, wygody i godności. 

 Transitional & Housing Support Program oferuje kobietom pomoc, porady, ochronę i 
informacje. 

MoŜemy pomóc w: 



• Planowaniu bezpieczeństwa  
• Planowaniu okresu przejściowego i w stopniowym realizowaniu zmian  

• Wypełnianiu formularzy o mieszkanie, znalezieniu i utrzymaniu mieszkania  

• Skierowaniu na programy poradnicze  

• Znalezieniu ośrodków dla rodziców z dziećmi  
• Wskazaniu ośrodków opieki zdrowotnej i terapeutycznej  
• Znalezieniu ośrodków podnoszących kwalifikacje i uczących zawodu  

• Reprezentowaniu cię przy zdobywaniu pomocy finansowej  
• Tłumaczeniach  
• Wypełnianiu formularzy o uzyskanie bezpłatnej pomocy prawnej  
• Przygotowaniu do rozpraw sądowych i spotkań z prawnikiem  

• Znajdowaniu nowych opcji 
• Twoich dalszych poczynaniach  

Nasze świadczenia są ściśle poufne, całkowicie bezstronne i pomocne. Nasza pomoc 
jest bezpłatna.  

Przyjmujemy skierowania od: 

• Samych kobiet  
• Schronisk nagłej potrzeby  

• Ośrodków poradniczych  
• Administracji mieszkań socjalnych  

• Agencji społecznych  

• Ośrodków prawniczych i policji  
• Lekarzy i ośrodków słuŜby zdrowia  
• Innych ośrodków pomocniczych  

Obsługujemy region Halton łącznie z Milton, Burlington, Oakville, Acton  
and Georgetown (Halton Hills). 

Nadszedł czas by coś zrobić, 
poniewaŜ prawdziwe Ŝycie to Ŝycie bez przemocy! 

Jeśli jesteś w trudnym związku 

Nalegamy zgłoś się do nas. Twoja sytuacja moŜe w efekcie być groźna. Halton 
Women’s Place pomogło juŜ wielu kobietom przerwać ciąg przemocy i przejść do 
szczęśliwszego, zdrowszego i o wiele bezpieczniejszego Ŝycia. Ty równieŜ moŜesz 
tego dokonać! 

MoŜemy ci pomóc . . . 

Jeśli potrzebujesz więcej informacji lub chcesz się umówić na spotkanie, prosimy 
zadzwoń: 

Transitional Support Worker 
 

905-878-0386 ext. 321 

 


