Spanish

Los Servicios que Proveemos
Servicios de refugio y apoyo para mujeres mientras establecen vidas libres de
violencia en sus comunidades.

Halton Women'’s Place o la Casa de las Mujeres de Halton es una organizacién sin
fines de lucro dedicada a ayudar a mujeres que sufren del abuso domestico, asi
como para sus hijos dependientes.

e Nosotros proveemos un refugio seguro y gratis que no juzga o critica a las
personas por un periodo de hasta seis semanas.

e Nosotros tenemos dos locales, uno en Milton y otro en Burlington que dan
servicio a la Region de Halton.

e Nosotros ofrecemos orientacién exhaustiva para residentes o mujeres que no
vivan en el refugio que sean victimas de abuso domestico, asi como para sus
nifios dependientes.

e Nosotros también proveemos orientacién por teléfono para mujeres que
necesiten hablar con alguien.

e Nosotros podemos mandar a las mujeres en que estemos asistiendo a otros
servicios si fuese necesario.

¢ Nosotros proveemos alimentos y ropa de emergencia.

¢ Nosotros ofrecemos actividades recreacionales y terapéuticas para satisfacer
las necesidades de los nifios de edad escolar y pre escolar.

El personal del Halton Women’s Place o Casa de las Mujeres de Halton sabe que vivir
con una pareja abusiva es algo tragico. Ellas saben que usted ha dedicado su vida a
su pareja y a su familia. Ellas saben que usted decida a tratar cualquier cosa para
acabar con el dolor.

! Usted tiene opciones i
Si usted ha decidido irse....

e Llame al Halton Women'’s Place y pregunte por el refugio que este mas cerca
de usted.

e Llévese a sus hijos con usted para asi evitar problemas de custodia en el
futuro.

e Llévese su dinero, libreta de direcciones, tarjeta de salud y todos sus
documentos de identificacion.

e Si tiene tiempo, llévese su ropa y otros articulos personales.

e Si fuese necesario, llame al Halton Women’s Place y solicite transportacion de
emergencia.

¢ Nosotros la recibiremos a usted y a sus nifios hasta por seis semanas, si
usted decide que no quiere regresar, nosotros la asistiremos para que usted
pueda encontrar un lugar alternativo donde vivir.

e Estamos Con la Asociacidon de Veterinarios de Ontario le podemos el
programas MascotaSegura o SafePet. Este programa se desarrollo para
proveer un lugar temporal para tener a las mascotas en las clinicas
veterinarias para ayudara a las mujeres en nuestros refugios.



Mientras este en nuestro refugio usted puede esperar recibir:

Un refugio seguro (incluye alimentacion y articulos personales basicos)
Programas para nifios, pre-escolares y escolares.

Apoyo de la corte para custodia temporal y ordenes de restriccion.
Consejeria personal si fuese necesario.

Apoyo grupal

Le conseguimos otros tipos de ayuda fuera del refugio.

Planeamiento de su huida.

Si usted decide no irse...

La Linea para Crisis del Lugar de las Mujeres de Halton esta disponible 24 horas al

dia,

siete dias a la semana. Nuestro personal le ofrecera apoyo, consejeria e

informacién en completa anonimidad por el teléfono o en nuestros refugios. No se
necesita una cita.

El abuso puede ser de naturaleza fisica, emocional, financiera o sexual - lo
que usted encuentre degradante, limitante, molesto o doloroso.

Abuso también es . . .
Sorprendentemente Comun. Estudios a nivel nacional recientes indican
gue una de cada cuatro mujeres en Canada es victima del abuso en el

hogar.

Peligroso. El abuso de mujeres por sus parejas es responsable del 61% del
total de los asesinatos de mujeres en el pais.

Un Problema Persistente. Los expertos afirman que los nifios que crecen
en hogares donde hay abuso son mas propensos a convertirse victimas del
abuso o perpetradores de abuso.

El abuso no tiene limites. . .

Los

Principios que nos guian:

e Nuestra primera prioridad es la seguridad y bien estar de las mujeres y sus

ninos.

e Programas que ayudan a mujeres a identificar sus opciones y recursos

disponibles para ellas y sus nifios.

e Los programas respetan el derecho de las mujeres de tomar sus propias

decisiones.



iUsted no esta sola y no se le puede culpar!

Una trabajadora Social para Transiciones se puede entrevistar con usted y ayudarla
para crear un plan de seguridad, ayudarla a salir de una relacién abusiva y
establecer una nueva vida sola.

Un plan de transicion sera desarrollado en base a los tipos de ayuda que necesite
para que viva con mas seguridad, confort y dignidad.

El programa de Ayuda de Vivienda y Transicion provee a las mujeres con consejeria,
apoyo, su defensa e informacion.

Nosotros la podemos ayudar con:

e Un plan de seguridad

¢ Planeamiento de transicion y ayuda en realizar su plan para un cambio.

e Ayuda con las aplicaciones para vivienda y ha encontrar vivienda y su
manutencion.

e Ayuda y la mandamos a programas de consejeria

e Le conseguimos ayuda y proteccidon para encontrar recursos para madres y
sus nifios

e La mandamos a servicios de salud y bienestar

La conectamos con recursos para que mejore su educacion y entrenamiento

para conseguir trabajo

Apoyo y asistencia en como conseguir ayuda financiera

Servicio de interpretes

Ayuda con sus aplicaciones para Ayuda Legar (Legal Aid)

Preparacion y asistencia para sus audiencias en la corte y sus citas con los

abogados

Ayuda para que identifique sus opciones

Revisidén y continuacién de su caso

Nuestros servicios son completamente confidenciales, no la juzgamos o
cuestionamos y de apoyo. Los servicios son gratuitos.

Nosotros aceptamos a mujeres que se presenten recomendadas por:

Las Propias Mujeres en Problemas
Refugios de Emergencia

Programas de Consejeria

Proveedores de Vivienda Social
Agencias de la Comunidad

Servicios Legales o Servicios Policiales
Doctores o Servicios de Salud
Cualquier otro Proveedor de Servicios



Nosotros servimos a la Region de Halton incluyendo Milton, Burlington,
Oakville, Acton y Georgetown (Halton Hills).

iEs hora de hacer algo al respecto,
por que una vida sin violencia es la Gnica vida que se debe vivir!

Si esta en una relacion abusiva

Le rogamos que se ponga en contacto con nosotros. La situacion que esta viviendo
es potencialmente peligrosa. El Lugar de las Mujeres de Halton o Halton Women'’s
Place ha ayudado a muchas mujeres a romper el ciclo de violencia a y que tengan
unas vidas mas alegres, mas sanas y seguras. iUsted lo puede conseguir también!

Nosotros podemos ayudar. ..

Si desea mas informacién o quisiera hacer una cita, sirvase llamar a:

Trabajadoras Sociales para Transicion
(Transitional Support Worker)

905-878-0386 ext. 321




